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Cibo sano, per menti sveglie
all’'universita

Per studiare bene, ci vuole energia. Ma quella giusta: la danno gli ingredienti freschi,
il menu vario e la sicurezza dei piatti preparati con cura da Markas.

Materie prime selezionate e qualita della preparazione sono la garanzia di piatti sani e nu-
trienti. Contenuti nei prezzi, ma ricchi di sapore. La flessibilita del servizio Markas permette
agli studenti di usufruire della mensa sia a pranzo, che a ceng, e di poter scegliere sempre tra
diverse proposte. Per mangiare meglio, ogni giorno.

Markas ...
... offre menu variati e gustosi a un prezzo accessibile.
... sceglie ingredienti regionali e di stagione, e ne garantisce la tracciabilita.
... sidistingue per la comodita degli orari e la velocita del servizio.

Mangiare all’universita? Una scelta intelligente: con i menu Markas gli studenti sanno cosa
mangiano e spendono poco. Proprio come piace a loro.
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